
10:00～11:30

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　202２年度　児童発達支援　活動内容　　　　　　　　　　子ども発達サポートセンターはるる

月 火 水 木 金 土

9:30～11:00 9:30～11:00 9:30～11:00

＜みんなでやろう＞

ふれあい遊び

簡単な動作模倣

運動遊具の

使い方を知る

ふれあい遊び

遊具の使い方や

遊び方を知る

ふれあい遊び

サーキット遊び

はさみ（1回切り・

2回切りの練習）

＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞

＜みんなでやろう＞

＜プレイルーム遊び＞

ルールのある集団遊び

13:00～14:30 13:00～14:30 13:00～14:30 13:00～14:30 13:00～14:30 13:30～15:00

＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜みんなでやろう＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞

紐結び（１回結び）の練習

＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞

ドライブ

サーキット遊び ラーメン体操

集団遊び

ふれあい遊び

サーキット遊び

（平均台・飛び石・フープ）

サーキット遊び

好きな遊具を選んで遊ぶ

はさみ（1回切り・

2回切りの練習）

好きな遊具を選んで遊ぶ
片足立ち、けんけんぱの練習

運動遊具遊び

（遊具を選択して伝える）

＜お友達と遊ぼう＞ ＜お友達と遊ぼう＞

お友達と一緒に遊ぶ方法を知る お友達と一緒に遊ぶ方法を知る

13:00～14:30（別館） 13:00～14:30（別館）

＜プレイルーム遊び＞

15:00～17:00 15:00～17:00 15:00～17:00 15:00～17:00 15:00～17:00 15:30～17:00

＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞

お友達と一緒に遊ぶ方法を知る＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞

小学校に向けての話

はさみ➡簡単な形

ボタン・スナップボタンの

練習※復習

小学校に向けての話 はさみ・糊の練習 小学校に向けての話

＜プレイルーム遊び＞

ラジオ体操

集団遊び

色んな体操ダンスの模倣 ラジオ体操

集団遊び

ラーメン体操

集団遊び

ラジオ体操

集団遊び


