
ワーイ！

曜日 火曜日 水曜日 土曜（体験学習） 火曜日 水曜日 土曜（体験学習） 木曜日

日付 2日

活動予定 その他（外出）

ねらい

・交通ルールを守る
・マナーを知る
・外出時の約束を守る
・自分の役割ができる

日付 7日 8日 7日 8日 11日 9日

活動予定 学習 学習 学習 学習 学習（ゲーム）

ねらい

・概念の理解
・1週間の曜日が分かる
・昨日・今日・明日が分かる
・カレンダーの見方が分かる

・概念の理解
・1週間の曜日が分かる
・昨日・今日・明日が分かる
・カレンダーの見方が分かる

・概念の理解
・1週間の曜日が分かる
・昨日・今日・明日が分かる
・カレンダーの見方が分かる

・概念の理解
・1週間の曜日が分かる
・昨日・今日・明日が分かる
・カレンダーの見方が分かる

・概念の理解
・1週間の曜日が分かる

・昨日・今日・明日が分かる

・「左」「右」がわかる

・カレンダーの見方が分かる

日付 14日 15日 14日 15日 16日

活動予定 運動 運動 運動 運動 運動

ねらい

・自分の意見を言える（発表）
・簡単なルールのあるゲームに参加できる
・自分の役割を知る
・協力って何？（協力してゲームができ
る）

・自分の意見を言える（発表）
・簡単なルールのあるゲームに参加できる
・自分の役割を知る
・協力って何？（協力してゲームができ
る）

・自分の意見を言える（発表）
・簡単なルールのあるゲームに参加できる
・自分の役割を知る
・協力って何？（協力してゲームができ
る）

・自分の意見を言える（発表）
・簡単なルールのあるゲームに参加できる
・自分の役割を知る
・協力って何？（協力してゲームができ
る）

・簡単なルールのあるゲームに参加できる
・役割を決めてできる（司会・タイムキー
パーなど）
・協力って何？（協力してできる）

日付 21日 22日 25日 21日 22日 23日

活動予定 春分の日 制作 春分の日 制作 制作

ねらい

・指示を聞いて行動がとれる
・正しい道具の使い方を知る・できる
・準備～片付けができる
・手順書の確認をする

・指示を聞いて行動がとれる
・正しい道具の使い方を知る・できる
・準備～片付けができる
・手順書の確認をする

・指示を聞いて行動がとれる
・正しい道具の使い方を知る・できる
・準備～片付けができる
・道具の共有

日付 28日 29日 28日 29日 30日

活動予定 お楽しみ会/来年度のお部屋探検 お楽しみ会/来年度のお部屋探検 お楽しみ会/来年度のお部屋探検 お楽しみ会/来年度のお部屋探検 お楽しみ会/来年度のお部屋探検

ねらい
・お部屋での約束を守る
・指示を聞いて行動がとれる
・自分の役割ができる

・お部屋での約束を守る
・指示を聞いて行動がとれる
・自分の役割ができる

・お部屋での約束を守る
・指示を聞いて行動がとれる
・自分の役割ができる

・お部屋での約束を守る
・指示を聞いて行動がとれる
・自分の役割ができる

・お部屋での約束を守る
・指示を聞いて行動がとれる
・自分の役割ができる

※活動内容は状況により変更になる場合がございます。ご了承ください。

2022年度　放課後等デイサービス（ステップ・ジャンプ・ワーイ！）活動内容
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　子ども発達サポートセンターはるる

　　　　　　　　　　　　　　　　ステップクラス ジャンプクラス

体験学習

体験学習


