
10:00～11:30

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　202３年度　児童発達支援　活動内容　　　　　　　　　　子ども発達サポートセンターはるる

月 火 水 木 金 土

9:30～11:00 9:30～11:00 9:30～11:00 9:30～11:00 9:30～11:00

＜みんなでやろう＞

体を動かして遊ぼう

（好きな遊び探し）

体を動かして遊ぼう

（好きな遊び探し）

絵本：手洗いの大切さ

＜プレイルーム遊び＞

＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞

リズム遊び

両足ジャンプをやってみよう

＜プレイルーム遊び＞

好きな遊具を選んで

遊ぶ

＜プレイルーム遊び＞

体を動かして遊ぼう

（好きな遊び探し）

13:00～14:30 13:00～14:30 13:00～14:30 13:00～14:30 13:00～14:30 13:30～15:00

＜プレイルーム遊び＞

リズム遊び

好きな遊具をえらんで遊ぶ

絵本：手洗いの大切さ

リズム遊び

好きな遊具をえらんで遊ぶ

リズム遊び

好きな遊具をえらんで遊ぶ
運動遊具で遊ぶ

＜プレイルーム遊び＞ ＜みんなでやろう＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞

＜プレイルーム遊び＞

＜プレイルーム遊び＞

好きな遊具を選んで

遊ぶ

＜お友達と遊ぼう＞

おもちゃを平等に

分けて遊ぼう

13:00～14:30（別館） 13:00～14:30（別館）

15:30～17:00

＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞ ＜お友達と遊ぼう＞

15:00～17:00 15:00～17:00 15:00～17:00 15:00～17:00 15:00～17:00

おもちゃを平等に

分けて遊ぼう
＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞

絵本：手洗いの大切さ
クイズ遊び

（手洗い・うがいについて）
絵本：手洗いの大切さ

クイズ遊び

（手洗い・うがいについて）

クイズ遊び

（手洗い・うがいについて）

＜プレイルーム遊び＞

リズム遊び

両足ジャンプをやってみよう

りズム遊び

運動遊具で遊ぶ
リズム遊び

両足ジャンプをやってみよう

りズム遊び

運動遊具で遊ぶ

りズム遊び

運動遊具で遊ぶ


