
曜日 月 火 水 木 金 土

日付 10/2 10/3 10/4 10/5 10/6 10/7

個別課題/その他 個別課題/その他 個別課題/その他 個別課題/その他 個別課題/その他 休み

・目印があれば、自分の物と他児の物の区
別をする
・忘れ物がないか確認をする
・持っていくものを準備する
・来所持と降所時に、保管できているかを
確かめる。

・忘れ物がないか確認をする
・何が必要かを考えて、持っていくものを
準備する
・来所持と降所時に、保管できているかを
確かめる。

・忘れ物がないか確認をする
・何が必要かを考えて、持っていくものを
準備する
・来所持と降所時に、保管できているかを
確かめる。

・目印があれば、自分の物と他児の物の区
別をする
・忘れ物がないか確認をする
・持っていくものを準備する
・来所持と降所時に、保管できているかを
確かめる。

・目印があれば、自分の物と他児の物の区
別をする
・忘れ物がないか確認をする
・持っていくものを準備する
・来所持と降所時に、保管できているかを
確かめる。

日付 10/9 10/10 10/11 10/12 10/13 10/14

休み 続きのある制作（準備） 続きのある制作 自立課題 / 制作 自立課題 / 制作 体験学習

スポーツの日

・道具の正しい使い方ができる
・物の分別ができる
・指示書を確認して準備ができる
・自分の作業スペースの確認や持ち物
の管理、維持等ができる・知る
・困ったときに助けを求める

・道具の正しい使い方ができる

・物の分別ができる

・手順書を確認して制作を完成することができ

る

・続きを意識して取り組むことができる

・自分の作業スペースの確認や持ち物の管理、

維持等ができる・知る

・道具の正しい使い方ができる

・物の分別ができる

・自分の作業スペースの確認や持ち物の管理、

維持等ができる・知る

・大人からの指示に従うことができる

・困ったときに助けを求める

・道具の正しい使い方ができる
・物の分別ができる
・指示書を確認して準備ができる
・自分の作業スペースの確認や持ち物の管
理、維持等ができる・知る
・困ったときに助けを求める

地域交流

日付 10/16 10/17 10/18 10/19 10/20 10/21

自立課題 / 制作
学習

（社会のマナー・ルール）
学習

（社会のマナー・ルール）
自立課題/身だしなみ・マナー 自立課題/身だしなみ・マナー 休み

・道具の正しい使い方ができる
・物の分別ができる
・指示書を確認して準備ができる
・自分の作業スペースの確認や持ち物の管
理、維持等ができる・知る
・困ったときに助けを求める

・身だしなみを知る
・適切な対人距離がわかる
・自分の気持ちを知る
・相手の気持ちを知る
・その場に応じた挨拶ができる
・荷物管理ができる

・社会のマナーやルールの説明を聞く
・支援員が質問すると、社会のマナーや
ルールの説明を答える
・集団行動に参加する

・身だしなみを知る
・適切な対人距離がわかる
・自分の気持ちを知る
・相手の気持ちを知る
・その場に応じた挨拶ができる
・荷物管理ができる

・身だしなみを知る
・適切な対人距離がわかる
・自分の気持ちを知る
・相手の気持ちを知る
・その場に応じた挨拶ができる
・荷物管理ができる

日付 10/23 10/24 10/25 10/26 10/27 10/28

自立課題/身だしなみ・マナー 作業（準備） はるるカフェ はるるカフェ はるるカフェ さくらの会second

・身だしなみを知る
・適切な対人距離がわかる
・自分の気持ちを知る
・相手の気持ちを知る
・その場に応じた挨拶ができる
・荷物管理ができる

・物の分別ができる
・シンボルに合わせてファイルに入れる

・指示書を確認して準備ができる
・自分の作業スペースの確認や持ち物
の管理、維持等ができる・知る

・自分の好きなメニューを選べる・注文で
きる
・客のふるまいを知る・できる
・お客さんとのやり取りができる
・丁寧なふるまいができる
・支払いができる

・自分の好きなメニューを選べる・注文で
きる
・客のふるまいを知る・できる
・丁寧なふるまいができる
・支払いができる

・自分の好きなメニューを選べる・注文で
きる
・客のふるまいを知る・できる
・丁寧なふるまいができる
・支払いができる

パソコン
外出計画②

日付 10/30 10/31

はるるカフェ 地域との交流 / ハロウィン

・自分の好きなメニューを選べる・注文で
きる
・客のふるまいを知る・できる
・丁寧なふるまいができる
・支払いができる

・場面に合った挨拶ができる
・楽しんで参加できる

※活動内容は状況により変更になる場合がございます。ご了承ください。

活動予定
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