
　　　学校ごっこ

　　　みんなで考えたルールを

　　　守って遊ぶ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞

ハンガーにかける練習

紐をほどく練習

小学校のお話・SSTカード

お話を聞こう（月1回）

ハンガーにかける練習

紐をほどく練習

小学校のお話・SSTカード

お話を聞こう（月1回）

小学校のお話・SSTカード

お話を聞こう（月1回）

＜プレイルーム遊び＞

リズム遊び・体操

縄跳び遊び

　　　縄跳び遊び

　　　運動遊具遊び

ルールを守って

大型遊具で遊ぶ

　　　　縄跳び遊び

　　　　運動遊具遊び

リズム遊び・体操

ロープ遊び

＜お友達と遊ぼう＞

15:00～17:00 15:00～17:00 15:00～17:00 15:00～17:00 15:00～17:00 15:30～17:00

＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞

＜お友達と遊ぼう＞ ＜お友達と遊ぼう＞

　　みんなで考えたルールを

守って遊ぶ

　　みんなで考えたルールを

守って遊ぶ

13:00～14:30（別館） 13:00～14:30（別館）

13:30～15:00

　

　　マナーやルールを知り

守って遊ぶ

指示書を見て作る＜プレイルーム遊び＞

体操・動物模倣

ロープ遊び

＜プレイルーム遊び＞ ＜みんなでやろう＞ ＜プレイルーム遊び＞

　　　　　　大型遊具遊び

　（好きな遊具を選択する）

　　体操・リズム遊び

　　好きな遊具を選んで遊ぶ

紐をほどく練習

　　　運動遊具で遊ぶ

　　　　（的当て・鉄棒他）

　　　タイマーで交代する

　　　　リズム遊び

　　　　指示を聞いて走る

　　　　指示を聞いて止まる

13:00～14:30 13:00～14:30 13:00～14:30 13:00～14:30 13:00～14:30

＜みんなでやろう＞

　　　　運動遊具遊び

（好きな遊具を選択する）

　　　　運動遊具遊び

（好きな遊具を選択する）

　　支援員とのふれあい遊び

　　大型遊具遊び

　（好きな遊具を選択する）

ひもをほどく練習

ひもを結ぶ練習

＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞

　　交代をしながら

　　　　　　大型遊具で遊ぶ
＜プレイルーム遊び＞

縄跳び遊び

10:00～11:30

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　202３年度　児童発達支援　活動内容　　　　　　　　　　子ども発達サポートセンターはるる

月 火 水 木 金 土

9:30～11:00 9:30～11:00 9:30～11:00 9:30～11:00 9:30～11:00


