
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　202４年度　児童発達支援　活動内容　　　　　　　子ども発達サポートセンターはるる

月 火 水 木 金

りす ばら すみれ ばら りす

9：30～13：00 9：30～13：00 9：30～13：00 9：30～13：00 9：30～13：00

・体操、ふれあい遊び

・運動遊具で遊ぼう

・新聞紙で遊ぼう

・ふれあい遊び

・体操（バナナくん体操）

・運動遊具遊び

・体操、ふれあい遊び

・大型遊具で遊ぼう

・新聞紙で遊ぼう

・ふれあい遊び

・体操（バナナくん体操）

・運動遊具遊び

・体操、ふれあい遊び

・運動遊具で遊ぼう

・新聞紙で遊ぼう

＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞

さくら うさぎ さくら さくら

13:30～14:30 13:00～14:30 13:30～14:30 13:30～14:30

＜みんなでで遊ぼう＞ ＜みんなでやろう＞ ＜みんなで遊ぼう＞ ＜みんなで遊ぼう＞

・遊具を分けて使う

・マジックの練習

（お絵描き、色塗り）

・遊具を分けて使う ・遊具を分けて使う＜プレイルーム遊び＞

・ゴーストップ

・バランスボール遊び

ぞう ぱんだ ぞう ぱんだ ぞう

15:00～17:00 15:00～17:00 15:00～17:00 15:00～17:00 15:00～17:00

・はさみの練習

・のりの練習

・マジックの練習

・はさみの練習

・はさみの練習

・のりの練習

・マジックの練習

・はさみの練習

・はさみの練習

・のりの練習

＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞ ＜みんなでやろう＞

・ボール遊び

（的あて、ボールキャッチ）

・リズム遊び、体ほぐし

・ボール遊び

（的あて、玉入れ）

・ボール遊び

（的あて、ボールキャッチ）

・リズム遊び、体ほぐし

・ボール遊び

（的あて、玉入れ）

・ボール遊び

（的あて、ボールキャッチ）

＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞ ＜プレイルーム遊び＞


