
曜日 火 水 木 金 土

クラス ワーイ　　・　ステップ ジャンプ 　　　　ココ　　・　　モコ ココ　　・　　ワーイ

日付 1/1 1/2 1/3 1/4

日付 1/7 1/8 1/9 1/10 1/11(合同　体験学習）

認知・行動 認知・行動 認知・行動 認知・行動 健康・生活

伝承遊び・買い物

（買い物・交通ルール）

外出（買い物）
(交通ルール・
買い物のルール)

外出（買い物）
(交通ルール・
買い物のルール)

伝承遊び（ルール）
クッキング

公共の場での過ごし方

日付 1/14 1/15 1/16 1/17 1/18

認知・行動 健康・生活 健康・生活 人間行動・社会性

マナー

（人との距離、言葉の使い方）
体調管理・衛生管理について

体調管理について

簡単なルールのあるゲーム

荷物の整理整頓

ことば遊び

日付 1/21 1/22 1/23 1/24 1/25

人間関係・社会性 健康・生活 健康・生活 認知・行動　/ 生活

ルールのあるゲーム 衣服の調整（天候・気温） 衛生管理について
STEM

作業（洗濯物たたみ）

日付 1/28 1/29 1/30 1/31

運動・感覚 認知・行動 運動・感覚 運動・感覚

制作
（節分）

組み立てと計量作業
制作

（節分）

制作
（節分）

※活動内容は状況により変更になる場合がございます。ご了承ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2024年度   1月　　放課後等デイサービス　　活動内容　　　　　　　　　　　　子ども発達サポートセンターはるる

活動予定

活動予定

活動予定

活動予定

活動予定


